6. RAST UCENIKA

Rast je ddlezitou sucastou ucenictva. Duchovny, charakterovy, osobnostny.

Sme pozvan( zasadit svoj zivot do JeZisa, aby sme prindsali dobrd urodu. (Mt 13,8)

Zmyslom rastu je aj osobnostnd a duchovné zrelost. (2Kor 3,18)

Potrebujem sa ochotne u€it. Ak chceme nasledovat Jezisa, potrebujeme v kazdom ¢ase ochot-
ne odpovedat na Jeho volanie, aj v tazkych aj lahkych €asoch. Aby sme prinasali drodu, musime

vykracovat zo svojej komfortnej zény — potrebujeme sa rozvijat po osobnostnej strédnke, pracovat
na svojom charaktere a nebét sa sldzit.

‘ Ked'rastieme, vytvarame si duchovné svaly.

DISCIPLESHIP (ang. u¢enictvo) — znamena disciplinu, kazdodenné opakovanie a trénovanie sa v
dobrom.

NASTROJE NA RAST:

- denne si vyhradit ¢as pre Pana a dovolit mu pretvarat srdce

- Citat a sytit sa Bozim slovom — poznavat Bozie principy, zmyslat dobre o druhom
- pristupovat k sviatostiam

- pracovat na vlastnom charaktere obnovou zmyslania a emocnej zrelosti

- podriadovat svoj zivot Kristovi

- mat spolocenstvo

V procese transformécie by sme mali ¢im viac odrédzat Kristov obraz (Kol 3,5 -10).

Spolo¢enstvo nam pomaha udrziavat BoZi Zivot, napomina, pozdvihuje, chréni nés pred upada-
nim do subjektivizmu, obrusuje charakter a pomaha ndm nachédzat svoje poslanie.

TIP NA KNIHY: Cesta k emognej a duchovnej zrelosti, Emocne zreld zena

Kedy si naposledy zaznamenal/a svoj rast v jednej z oblasti? Akym spdsobom si rast dosiahol/a?
Zbadalo zmenu aj tvoje okolie?

Michal ponuka sest nastrojov na rast. Viyber si jeden, na ktory sa bude$ pocas nasledujuceho me-
siaca sUstredit a svoj pokrok zdielaj s duchovnym vedenim ¢&i ¢lovekom, ktory ta sprevédza.

Ak mas z tohto kurzu nejaké svedectvo alebo povzbudenie,

budeme radi, ak ndm ho posles na academy@godzone.sk




